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Esencja: Stodkie dzieci, aby zrobi¢ postep, kazdego wieczoru, przed snem, sprawdzajcie swoj
dziennik. Sprawdzaj: Czy sprawilem komus cierpienie w ciagu catego dnia?

Pytanie: Jaka dzielnoScia wykazuja si¢ bardzo fortunne dzieci?

Odpowiedi: Maz i Zona, ktérzy sa bardzo fortunnymi dzieémi, zyja razem jak bracia. Nie maja zadnej
Swiadomosci bycia m¢zem i zona. Maja silng wiar¢ w swoich intelektach. Bardzo fortunne
dzieci bardzo szybko rozumieja, ze oboje sa studentami oraz ze sa bratem 1 siostra. Jednak,
taka dzielnos¢ moga miec tylko wtedy, gdy kazde z nich uwaza siebie za duszg.

Piosenka: Popatrz na swoja twarz w lustro swojego serca.

Om Santi. Kazdego dnia Ojciec wyjaSnia dzieciom ten aspekt: Zanim polozysz si¢ spal, sprawdzaj
wewngtrznie swoj dziennik, czy byleS przyczyna czyjego$ cierpienia i1 jak dtugo pamigtate§ Ojca. To
jest gtéwny aspekt. Piosenka takze mowi: Patrz w glab siebie, by zobaczy¢, w jakim stopniu statem si¢
satopradhan z tampradhan. Jak dlugo w ciagu dnia pamigtalem swojego stodkiego Ojca? Nie
pamigtajcie cielesnych istot. Wszystkim duszom jest méwione: Pamigtaj swojego Ojca! Obecnie macie
wracaé. Dokad? Do nowego Swiata poprzez rejon ciszy. Ten Swiat jest stary. Tylko, gdy Ojciec
przychodzi, moga otworzy¢ si¢ bramy nieba. Dzieci, teraz wiecie, ze znajdujecie si¢ w zbieznym
wieku. Zdumiewajace jest to, ze niektérzy przychodza do zbieznego wieku, wsiadaja na statek, ale
pOzniej go opuszczaja. Aby staé si¢ najwznioSlejszymi istotami zbieznego wieku, wsiedliScie na prom,
ktory przewozi was. Dlatego powinnisScie odsuna¢ swoje serca od starego, zelaznowiecznego Swiata. Po
prostu, macie gra¢ role poprzez swoje ciala. Obecnie mamy wraca¢ do domu z wielkim szczg¢Sciem.
Ludzkie istoty pracuja cigzko swoimi glowami, aby osiagna¢ wyzwolenie, ale nie rozumieja, co to
znaczy ,,wyzwolenie” ani ,,wyzwolenie w zyciu”. Po prostu, ustyszeli te okreslenia, ktére sa w pismach,
ale nie rozumieja ich znaczenia; nie rozumieja tez, kto daje wyzwolenie i wyzwolenie w zyciu, ani tez,
kiedy moga je otrzymac. Dzieci wiecie, ze Baba przyszedl, aby da¢ wam wasze dziedzictwo
wyzwolenia i wyzwolenia w zyciu. On nie przychodzi tylko raz. On przyszedt wiele razy. PrzeszliScie
niezliczong 1lo$¢ razy z wyzwolenia do wyzwolenia w zyciu, a potem do zycia w niewoli. Teraz kazdy z
was rozumie, ze jest dusza. Baba obecnie uczy was, dzieci wielu rzeczy. Na Sciezce czczenia
pamigtaliScie Boga, gdy byliScie bardzo nieszczgSliwi, ale nie poznaliScie Go. Teraz Ja Sam si¢ wam
przedstawilem 1 nauczylem was, w jaki sposob pamigta¢ Mnie tak, aby wasze grzechy mogly byc
usunigte. Gdy bedziesz prowadzi¢ dla siebie dziennik, bedziesz méglt zrozumieé, ile do tej pory
grzechow popetniteS. Ci, ktérzy sa zajeci stluzeniem, zrozumieja to. Dzieci interesuja si¢ stuzeniem.
Spotykaja si¢, radza si¢ siebie nawzajem, a potem ida, by stuzy¢ 1 czyni¢ zycia ludzi diamentowymi. To
jest akt wielkiej dobroczynnosci. Nie ma w tym kwestii Zzadnego wydatku itd. By sta¢ si¢ takim jak
diament, po prostu pamig¢taj Ojca. Wszystkie te nazwy aniotéw (Pukradz, Sabdz), ktére zostaty
zapamigtane, odnosza si¢ do was. Im wigcej przebywasz w pamigtaniu, tym bardziej staniesz si¢ jak
diament. Niektorzy stang si¢ jak rubiny, inni jak topazy. Jest 9 klejnotéw. Gdy sa zte omeny, ludzie
wktadaja pierScien z 9 klejnotami. Wiele jest takich przyktadéw dawanych na Sciezce czczenia. Tutaj
macie tylko jedno hasto odnosnie wszystkich religii: Manmanabhaw! Bo6g jest Jeden. To jest jedyny
wysilek, ktory jest potrzebny, aby zmieni¢ si¢ z ludzkiej istoty w bdstwo oraz osiagnaé wyzwolenie i
wyzwolenie w zyciu. Po prostu, pamietaj Ojca! Nie ma zadnej innej trudnoSci. Mysl o tym, dlaczego
nie jesteS w stanie pamigta¢ Baby. Dlaczego pamigtalem Babe tak krétko w ciagu catego dnia? Jezeli



poprzez to pamig¢tanie moge sta¢ si¢ wiecznie zdrowy 1 wolny od choroby, dlaczego nie miatbym
prowadzi¢ dziennika i robi¢ postgpu? Wielu pisze dziennik przez 2-4 dni, a potem zapominaja. Bardzo
tatwo jest wyjasnia¢ komus. Moéwcie im, ze nowy Swiat jest zwany ztotym wiekiem, stary Swiat jest
zwany zelaznym wiekiem. Zelazny wiek ma si¢ zmienié w ztoty wiek. My wam to wszystko
wyja$niamy, poniewaz on ma si¢ zmieni¢. Niektore dzieci nie maja nawet silnej wiary, ze to jest Ten
Sam bezcielesny Ojciec, ktéry wszedt w cialo Brahmy 1 nas uczy. JesteScie braminami, prawda?
JesteScie zwani synami i corkami Brahmy. Co to oznacza? Od kogo otrzymacie swoje dziedzictwo?
Adopcja nastepuje tylko wtedy, gdy bedzie z tego jakieS osiagnigcie. Dlaczego staliScie si¢ synami i
corkami Brahmy, dzie¢mi Brahmy? Czy naprawde si¢ tym staliScie? Czy tez niektorzy z was nadal w to
watpia? Bardzo fortunne dzieci, ktére sa me¢zem i Zona, zyja razem jak bracia. Oni nie maja
Swiadomosci bycia m¢zem 1 zong. Jezeli wiara w intelekcie nie jest silna, to potrzeba czasu, by zmienié
czyjS sposoOb patrzenia na bycie me¢zem lub bycie zong. Bardzo fortunne dzieci rozumieja: JesteSmy
oboje studentami, a wigc jesteSmy bratem i siostra. Tylko gdy bedziecie uwazaé siebie za dusze,
bedziecie mie¢ taka dzielnoS¢. Wszystkie dusze sa braémi. Potem, gdy stajecie si¢ synami 1 corkami
Brahmy, stajecie si¢ bra¢mi 1 siostrami. Niektorzy sa catkowicie wolni od niewoli, ale ich intelekty sa
trochg¢ pociagane. Potrzeba czasu, by osiagnaé stan karmatyczny. Dzieci, powinnyscie doSwiadczaé
duzo wewngtrznego szczeScia. Nie powinno by¢ zadnych komplikacji. Wszystkie my, dusze opuScimy
swoje stare ciala i pdjdziemy do Baby. Tak dtugo juz gramy swoje role. Cykl teraz dobiega korica.
Rozmawiajcie ze sobg w ten sposéb. Im wigcej bedziesz ze soba rozmawiaé, tym bardziej radosny
bedziesz oraz bedziesz mogt sprawdzac swoje zachowanie 1 zobaczy¢, w jakim stopniu states si¢ godny
poslubienia Lakszmi lub Narajana. Intelekt rozumie, ze wkrétce bgdziemy musieli opuscié te stare
ciala. JesteScie aktorami. Uwazajcie siebie za aktoréw. WczeSniej nie uwazaliScie siebie za aktorow.
Teraz, gdy otrzymaliScie t¢ wiedzg, powinniScie mie¢ wielkie szczgscie. Stary Swiat nie powinien was w
ogole interesowac i nie powinien wam si¢ podobac. JesteScie nieograniczonymi sannjasinami i radza
joginami. PowinniScie wyrzec si¢ swoimi intelektami nawet swoich starych cial. Dusza rozumie, ze nie
wolno przywiazaé swojego intelektu do tego ciata. Wy usunglidcie stare cialo i stary Swiat ze swoich
intelektow. My, dusze powracamy do domu, by spotka¢ Ojca. To moze si¢ wydarzy¢ tylko wtedy, kiedy
bedziecie pamigtaé jednego Ojca. Jezeli pamigtasz kogokolwiek innego, to z cala pewnoscig bedzie to
pamigtnie kogoS. Wéwczas doswiadczysz kary i zniszczysz swoja pozycje. Dobrzy studenci obiecuja
sobie, ze z cala pewnoScia zdobeda stypendia. A wigc tutaj takze, kazdy z was powinien troszczy¢ si¢ o
to, aby otrzymac od Ojca pelna fortun¢ krélestwa. Wasze zachowanie powinno by¢ rowniez zgodne z
tym. R6b postep w swoich wysitkach i galopuj naprzéd. To bgdzie moglo wydarzaé si¢ jedynie wtedy,
kiedy bedziesz kazdego wieczoru sprawdza¢ swoj stan. Baba otrzymuje wiadomosci o kazdym. Baba
potrafi zrozumie¢ kazdego. Do niektérych Baba nawet powiedziatby: Twoja twarz nie pokazuje tego, ze
staniesz si¢ Lakszmi badZ Narajanem. Popatrz na swoje zachowanie i na to, co jesz, pijesz itd. Nie
stuzysz w zaden sposob, a wigc kim si¢ staniesz? Wowczas w swoim sercu poczujesz, ze powinienes
co$ zrobi€ 1 pokaza¢ Babie. Kazdy z was ma uczy¢ si¢ niezaleznie, by stworzy¢ swoja wzniosta fortung.
Jezeli nie bedziesz przestrzegac¢ Srimatu, nie bedziesz mogt zastuzy¢ na wysoka pozycje. Jezeli nie
zdasz dzisiaj, nie mozesz zda¢ cykl po cyklu. Bedziesz mieé wizje, jakiej pozycji jestes godny. Bedziesz
rowniez mie¢ wizje swojej (przysztej) pozycji. Na samym poczatku niektérzy mieli takie wizje. Potem
Baba nie pozwolil im o tym moéwié. Na samym koricu dowiecie si¢ wszystkiego odnos$nie tego, kim
bedziecie. W tym czasie nie bgdziecie juz mogli niczego z tym zrobi¢. Wéwczas taki stanie si¢ twodj stan
cykl po cyklu. Nie bedziesz mégt wziaé podwdjnej korony ani podwdjnej fortuny krélestwa. Teraz jest
jeszcze duzy margines, by czyni¢ starania. Musi by¢ stworzony wielki rozaniec 16 108 z konca
srebrnego wieku. PrzyszliScie tutaj, aby czyni¢ starania dotyczace zmiany z ludzkiej istoty w Narajana.



Gdy otrzymasz wizje¢, ze twoja pozycja jest niska, wtedy sam siebie nie bedziesz lubi¢. Poniewaz nie
czynite$§ zadnych staran, bgdziesz miat spuszczong glowe. Baba powtarzat ci wiele razy, aby$ prowadzit
dziennik oraz robit to i tamto. Dlatego Baba méwi, ze trzeba zrobi¢ zdjgcie wszystkim dzieciom, ktére
tu przychodza. Niech to bedzie zbiorowe zdjgcie. Tutaj przyjezdza duzo grup. Mozecie trzymac razem
negatywy, daty itd. Potem Baba moze wam pokazad, ktérzy z nich upadli. Baba otrzymuje wiadomosci
na temat kazdego. Dlatego, On moze wam wszystko powiedzie¢. Maja odciagneta stad tak wielu.
Obecnie oni calkowicie zostali wykonczeni. Wiele corek takze upada. One dochodza do stanu
catkowitej degradacji, nawet nie pytajcie! Dlatego Baba méwi: Dzieci, badZcie uwazne! Maja moze
przyjac taka lub inng postac 1 ztapa¢ was. Nawet nie patrz na czyjeS imi¢ lub posta¢. Nawet, pomimo ze
widzicie swoimi oczami tego, to wasze intelekty powinny pamigtac tylko jednego Ojca. Zostato ci dane
trzecie oko, abys$ patrzyt tylko na Ojca i pamigtat tylko Jego. Wciaz wyrzekaj si¢ Swiadomosci ciata. To
nie oznacza, ze gdy z kim$ rozmawiasz, musisz patrze¢ w dot ze spuszczonymi oczami. Nie badz tak
staby. Patrzac na wszystko, joga twojego intelektu powinna by¢ potaczona z twoim Ukochanym.
Patrzac na ten Swiat, powiniene$ rozumie¢ wewngtrznie, ze ten Swiat wkrotce zostanie zmieniony w
cmentarz. Dlaczego miatby$ miec z nim jaki§ zwiazek? OtrzymaliScie t¢ wiedzg¢. Dlatego wdrazajcie 1
stosujcie ja. Dzieci, gdy wyjasniacie na programach i wystawach, to na waszych ustach stowo ,,Baba”
powinno pojawiaé sie tysiac razy. Tak duzo korzystacie, gdy pamietacie Babe. Siw Baba méwi: Stale
pamietaj tylko Mnie, a twoje grzechy beda usuniete. Pamietaj Siw Babe i staniesz sie satopradhan z
tamopradhan. Baba moéwi: Pamigtaj Mnie! Nie zapominaj o tym! OtrzymaliScie polecenie Baby:
Manmanabhaw! Ojciec powiedzial: Wciaz bardzo dobrze ,,szlifuj” wewngtrznie stowo ,,Baba”. Przez
caly dzien powtarzaj ,,Baba, Baba”. Nie zajmuj si¢ niczym innym. To jest najwazniejsza i gtéwna
kwestia. Najpierw zrozum Ojca. Korzys¢ jest tylko w tym. Bardzo tatwo jest zrozumiec cykl 84 zy¢.
Dzieci, powinnyScie mie¢ glebokie zainteresowanie wyjasnianiem na wystawach. JeSli czujesz, ze nie
potrafisz czego$ wyjasni¢ szczegdlowo, mozesz powiedzieé, ze poprosisz o to starszg siostrg, poniewaz
tak czy inaczej, to jest szkota. Niektorzy ucza si¢ wigcej, a niektorzy mniej. Nie powinienes z tego
powodu czu¢ si¢ Swiadomy ciata. Jezeli macie duzy oSrodek, zorganizujcie wystawe. Wystawcie obraz
»Brama do nieba”. Bramy do nieba teraz si¢ otwieraja. Bierz prawo do swojego dziedzictwa zanim
nastapi wojna. Tak jak ludzie codziennie udaja si¢ do Swiatyni, tak samo tutaj, macie swoja pathSalg.
Macie obrazy. Dlatego wystawcie je i tatwo bedzie wam wyjasnia¢. Pomyslcie o tym, w jaki spos6b
mozecie zmieni¢ swoja pathSale w galeri¢ sztuki. Jesli jest trochg¢ splendoru, wtedy ludzie przyjda.
Droga do raju to droga, ktéra mozna zrozumieé w ciagu jednej sekundy. Ojciec méwi: Zadna
tamopradhan istota nie moze pdj$¢ od raju. Aby pdj$¢ do nowego Swiata, stan si¢ satopradhan. W tym
nie ma zadnych wydatkow. Nie ma tez zadnej potrzeby, aby chodzi¢ do Swiatyn, koSciotow itd. Dzigki
przebywaniu w pamigtaniu staniesz si¢ czysty i pdjdziesz prosto do swojego stodkiego domu.
Gwarantuj¢, Zze w ten sposob staniecie si¢ czySci z nieczystych. Na obrazie cyklu powinniScie pokazaé
wielka brameg. Ona bardzo jasno ma pokazywac, w jaki sposob otwieraja si¢ bramy do nieba. Bramy do
piekta zamykaja si¢. W niebie nie begdzie nawet stowa ,,piekto”. Ludzie bardzo pamigtaja Kriszng,
jednak nie wiedza, kiedy on przychodzi. Nie wiedza w ogdle niczego. Nie znaja nawet Ojca. Bog
ponownie uczy nas radza jogi. GdybyScie pamigtali chociaz to, doSwiadczalibyScie duzo szczgscia.
PowinniScie mie¢ takze to szczgscie, ze jesteScie studentami Boga Ojca. Dlaczego o tym zapominacie?
Aéca.

Najstodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, milo$¢, pamigtanie i
dzien dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec méwi namaste duchowym dzieciom.



Esencja dla dharny:

1. Niech przez caty dzierh na waszych ustach pojawiaja si¢ stowa ,,Baba, Baba”. JeSli wyjasniacie
wiedzg, to stowo ,,Baba, Baba” powinno pojawi€ si¢ na waszych ustach przynajmniej tysiac razy.

2. Patrzac na wszystko fizycznymi oczami, pamigtaj jednego Ojca. Gdy rozmawiasz z innymi, uzywaj

swojego trzeciego oka i praktykuj patrzenie na kazdego i na Ojca dusz jako na dusze.

Blogostawien BadZ bezcennym klejnotem, ktéry wykorzystuje kazda sekunde i kazda mysl w bezcenny

stwo: sposob.
Nawet jedna sekunda w zbieznym wieku ma wielka warto$¢. Tak jak otrzymujesz sto
tysigcy w zamian za jedna, tak samo, jeSli zmarnujesz choc¢by jedna sekundg, to sto tysiecy
zostanie zmarnowanych. Wigc poswiec temu tyle uwagi i skonicz z wszelka niedbatoScia.
Obecnie nikt nie musi rozlicza¢ si¢ z niczego, ale po pewnym czasie bedzie zal, poniewaz
ten czas ma wielka warto$¢. Ci, ktorzy wykorzystuja kazda sekunde i kazda mySl w
bezcenny sposob, stang si¢ bezcennymi klejnotami.

Hasto: Ci, ktorzy sa stale jogajukt, doSwiadczaja wspotdzialania i staja si¢ zwycigskimi
klejnotami.

** OM SANTI ***

Praktykuj bycie w Swiadomosci duszy i badz zwrocony do wewnatrz.

Kiedy uSwiadomisz sobie znaczenie stowa ,dusza”, wraz z duchowoscia zyskasz réwniez dobre
intencje, a twoja wizja stanie si¢ czysta. Nawet jesli kto$ ci¢ obraza, stale badZ Swiadomy, ze ta dusza
odgrywa role tamoguni, a wtedy nie bedziesz jej nienawidzil, ale bedziesz w stanie mie¢ dla tej duszy
dobre zyczenia.



